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El Proyecto de los Centros de Iniciación Deportiva (CID), fue iniciado por nuestra institución 

en el ciclo lectivo 2006 y con la colaboración de las autoridades de la Municipalidad de la 

ciudad de Salta y San José de los Cerrillos, como una  forma de práctica deportiva 

permanente,  que pretende evaluar el progreso técnico – táctico que los alumnos desarrollan 

dentro de su proceso de formación deportiva, de acuerdo a un orden secuencial de los 

contenidos  y la adecuación de los mismos, a las edades que los niños. 

Los Centros de Iniciación Deportiva (CID) , parten de la necesidad de intervenir en la 

comunidad para revalorizar la importancia de la EDUCACION NO FORMAL,  y encontrar un 

punto de equilibrio donde se dé prioridad a la participación masiva de la comunidad en 

actividades deportivas sistemáticas, que garanticen la contención social que el deporte es 

capaz de generar y los beneficios de la salud que sabemos son indispensable para que un 

individuo crezca con libertad, alejados de los conocidas amenazas con que los niños y jóvenes 

de nuestras comunidades se ven perjudicados.   

Objetivos de los CID: 

Favorecer el cambio de hábitos y actitudes, impulsando el cambio social a partir de la práctica 
deportiva.  

Facilitar el acceso a la práctica deportiva de calidad  y sistemática fuera de la comunidad 
escolar.  

Favorecer la adquisición de hábitos higiénicos y de salud.  

Fomentar el desarrollo del niño a través de la superación física y el desarrollo de encuentros 
deportivos.  

Aumentar el índice de asistencias a los Centros Vecinales, Clubes Barriales, en las prácticas 
deportivas sistematizadas.  

Los CID tienen como base fundamental la formación de todos los niños y niñas que las 

componen mediante la práctica de deportes como el fútbol, Voleibol, Básquetbol, Handbol. Las 

actividades tienen su eje central durante 2 días a la semana de prácticas deportivas, además 

de jugar en los Encuentro de CID, cada trimestre, una iniciativa que complementa la labor 

desarrollada en las prácticas y que se convierte en un evento importante de motivación para 

los niños, ya que les permite poner en práctica lo aprendido durante la semana.  
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La realización del proyecto permitió mejorar la relación que establecen los niños de los CID 

con niños de otros barrios, favoreciendo de este modo la interrelación entre ellos. Asimismo, 

la competición les hace asumir valores y normas importantes como son: el respeto por el 

contrario, el cumplimiento de las reglas del juego o el respeto por los jueces de la competición. 

 


